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Положение 

Школьный конкурс 

«Лучший спортсмен года» 

  

Цели и задачи: Пропаганда здорового образа жизни, физической культуры и спорта; привлечение 
учащихся к регулярным занятиям физической культурой, участию в соревнованиях, формирование 
общественно активной личности, нравственных качеств; выявление сильнейших спортсменов школы. 

  

Конкурс проводится с 15 сентября 2013 года по 20 мая 2014 года в течение всего учебного 
года на спортивных сооружениях школы, района, области. В конкурсе принимают участие 
учащиеся 5-11 классов: мальчики и девочки, по 3 мальчика и 3 девочки от класса, выбранные на 
классном собрании, и изъявившие желание участвовать в конкурсе. 

Конкурс проводится по трем возрастным группам: 1 группа – 5-7 класс, 2 группа 8 – 9-11 
классы. 

Каждому участнику конкурса присуждается определенное количество очков в зависимости 
от занятого места и рейтинга соревнований (классные, школьные, районные, областные), а так 
же призовые очки за выполнение спортивных разрядов и установление рекордов. В специальную 
таблицу записываются фамилии всех участников по мере проведения соревнований в течение 
года. Если ученик заменил своего одноклассника в середине года, ему засчитывают все очки, 
набранные им на всех соревнованиях, а также другие набранные очки: 

1.            очки за выполнение нормативов спортивных разрядов; 

2.            очки за установление рекордов; 

3.            Очки за четвертные и годовую оценки по предмету «Физическая культура»; 

4.            Очки за получение звания лучшего баскетболиста, волейболиста, футболиста, 

легкоатлета, хоккеиста, лыжника школы. 

  

Участники, нарушившие Устав школы, Правила поведения, не успевающие по любому 
предмету, наказываются штрафными очками. 

Штрафные очки присуждаются: 

1. за неудовлетворительную оценку за четверть, за год. 

2. отказ от участия в соревнованиях (классных, школьных и т.д.) 



3. дисциплинарные взыскания: замечание, 
выговор, строгий выговор,  

4. за курение, неспортивное поведение в 
школе и на улице 

  

Таблица начисления очков прилагается. 

Жюри конкурса: Председатель – директор школы,  

Члены жюри: зам. Директора по воспитательной 
работе, 

зам. Директора по учебной работе, 

учитель физической культуры, 

члены Совета коллектива физической культуры. 

  

Определение победителей. 

  

Сильнейшие спортсмены-победители определяются по наибольшему количеству 
набранных очков за вычетом штрафных. Зачет проводится отдельно для девочек и мальчиков по 
трем возрастным группам (5-6-7 классы, 8- 9-11 классы) 

Награждение 

Победители, занявшие 1,2,3 места награждаются кубками и грамотами. Имена и 
фотографии лучших спортсменов школы размещены на сайте школы и на школьном стенде 
«Лучший спортсмен школы». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://jur3.iv-edu.ru/sport44.htm#%D0%A2%D0%B0%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B0_%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D1%85_%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%BE%D0%B2


 

Таблица призовых очков 

1.                      Призовые очки за выступление в соревнованиях: 
Школьные соревнования Районные соревнования Областные соревнования 
Место Очки Место Очки Место очки 

1 10 1 20 1 30 
2 9 2 19 2 29 
3 8 3 18 3 28 
4 7 4 17 4 27 
5 6 5 16 5 26 
6 5 6 15 6 25 
7 4 7 14 7 24 
8 3 8 13 8 23 
9 2 9 12 9 22 

10-20 1 10 11 10 21 
    11 10 11 20 
    12 9 12 19 
    13 8 13 18 
    14 7 14 17 
    15 6 15 16 
    16 5 16 15 
    17 4 17 14 
    18 3 18 13 
    19 2 19 12 

    20-22 1 20 11 

        21 10 
        22 9 
        23 8 
        24 7 
        25 6 
        26 5 
        27 4 
        28 3 
        29 2 
        30 1 

2.  Призовые очки за выполнение нормативов спортивных разрядов 
 
  
1 юношеский разряд – 15 очков;  
2 юношеский разряд – 10 очков;  
3 юношеский разряд – 5 очков. 
 

3. Призовые очки за установление рекордов: района – 20 очков; школы – 10 очков. 
4. Призовые очки за получение звания лучшего баскетболиста, волейболиста,  футболиста 
школы – 10 очков. 
 5. Призовые очки за четвертные оценки по предмету «Физическая культура»: 
Оценка «3» - 0 очков, оценка «4» - 5 очков, оценка «5» - 10 очков. 
6. Штрафные очки: оценка «2» за четверть, полугодие -10 очков (минус 10 очков). 
7. Отказ от участия в соревнованиях без уважительной причины: школы (минус 10 очков), 
районных (минус 10 очков). 
8. Дисциплинарные взыскания: замечание (минус 5 очков), выговор () минус 10 очков, строгий 
выговор (минус 15 очков). 

  

 

http://jur3.iv-edu.ru/sport44.htm#%D0%A2%D0%B0%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B0_%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F_%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%BE%D0%B2_%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%B0%D0%B5%D1%82%D1%81%D1%8F

